
Abbildung 3: Klinischer Algorithmus zur Diagnostik der chronischen Herzinsuffizienz 
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Untersuchung auf klinische Zeichen (Tabelle 6) 
Anamnese (Tabelle 7)
• Vor- und Begleiterkrankungen
• Expositionen
• seltene Ursachen einer Herzinsuffizienz
• familiäre Dispositionen

Symptome einer Herzinsuffizienz (Tabelle 5)

Weiterhin Verdacht auf Herzinsuffizienz?

Labordiagnostik ± BNP/NT-proBNP (Tabelle 8)
12-Kanal-EKG

Weiterhin Verdacht auf Herzinsuffizienz?

Echokardiographie

Herzinsuffizienz bestätigt?

Weiterführende Diagnostik (Tabelle 9)
• Bestimmung von Stadium und Ätiologie
• Diagnose von Begleiterkrankungen
• Abschätzung der Prognose
• ggf. weiterführende spezifische diagnostische Maßnahmen
• Erfassung von Lebensqualität und psychosoziale Diagnostik
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